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ПРОГРАММА
БЕЗОПАСНОСТЬ




2026 г.

ВВЕДЕНИЕ

Привычки, вырабатываемые с детства, 
определяют всю нашу жизнь. 
Аристотель.

Современные дети растут в мире высоких технологий развивающихся стремительно и бесповоротно. Социальное образование начинается со знакомства с объектами ближайшего окружения, с которыми ребенок сталкивается каждый день. Каким стал опасным окружающий мир – это дороги; бытовая техника; пожары в природе и в доме; ядовитый и опасный для детей растительный мир. Ведь если опираться на статические данные, то мы увидим, насколько современный мир опасен для человека.
        Безопасность – важная цель жизни человека. Безопасность – это не просто сумма усвоенных знаний, а умение правильно вести себя в различных ситуациях.
     Правильно научить ребенка вести себя в опасных ситуациях, одна из важных задач родителей и педагогов, то есть взрослых людей, которые находятся рядом с ребенком.


ПРИНЦИПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ:

Программа базируется на следующих научных и методологических принципах: 
· Принцип индивидуального и дифференцированного подхода предполагает учет личностных, возрастных особенностей детей и уровня их психического и физического развития; 
· Принцип взаимосвязи причин опасного поведения и его последствия. Воспитанники должны знать, какие опасности могут подстерегать их в окружающей среде; 
· Принцип возрастной безопасности, предполагает необходимость формирования, развитие и совершенствование целостности восприятия опасности, показать конкретные безопасные действия выхода из опасных ситуаций. 
· Принцип социальной безопасности, предполагает понимание того, что дети живут в обществе, где надо соблюдать определенные нормы и правила поведения. Неправильные действия могут быть опасны как для него самого, так и для окружающих; 
· Принцип самоорганизации, саморегуляции и самовоспитания. Этот принцип реализуется при осознании детьми правил безопасного поведения. Тогда они достаточно легко, без сопротивления регулируют свое поведение, наблюдают за сверстниками, замечают нарушения правил поведения взрослыми и часто не понимают и возмущаются, почему те поступают рискованно и не соблюдают правила.
· Аксиологический принцип. Этот принцип включает формирование у детей мировоззренческих представлений об общечеловеческих ценностях, здоровом образе жизни, законопослушности, уважении к человеку, государству, окружающей среде и др., которые являются ориентирами и регуляторами их поведения. Принятие общечеловеческих ценностей и норм поведения является одним из основных морально-этических барьеров к безопасности; 
· Принцип системности и повторяемости. Работа должна проводиться в течение всего периода (в течение учебного года с продолжением в летний период). И только при многократных повторениях в памяти ребёнка будут откладываться необходимые жизнесберегающие правила и навыки. А их вариативность будет вызывать у детей интерес и положительные эмоции; 
· Принцип наглядности. При ознакомлении с правилами безопасности необходимо постоянно использовать тематические плакаты, картинки, опыты, экскурсии. Кроме того, большое значение имеет взаимосвязь образного слова и наглядности. Стихи, элементы русского фольклора помогают детям лучше запомнить увиденное; 
· Принцип сезонности. Следует учитывать местные условия, времена года; 
· Принцип толерантности. Уважение нравственных, религиозных, национальных обычаев и традиций в культуре других людей; 
· Законность. Первоочередное внимание уделяется наилучшему обеспечению интересов ребёнка в области безопасности, здоровья и законодательства; 
· Партнерство. Консолидация возможностей социальных групп, общественных и межведомственных организаций. Привлечение специалистов поможет эффективнее проводить запланированную работу и достичь цели поставленной в программе. 


ОСНОВНЫЕ МЕТОДЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ


Внушение.  Дети легко внушаемы, воспринимают все на веру. Внушением можно приостановить опасные действия ребенка и, наоборот, стимулировать правильные действия. Эффект внушения усиливается, если педагог использует яркие образные формы, приводит наглядные примеры. Чтобы не притуплялась восприимчивость, одни и те же идеи внушения лучше формулировать по-разному. 
Убеждение. Это доказательство истинности того или иного положения. На воспитанников наиболее эффективно воздействует предметно-словесное убеждение.. Убеждение предполагает, прежде всего, осмысление и внутреннее принятие детьми принципов, определяющих, что можно делать, а что нельзя. Убеждение всегда должно быть логичным, последовательным и неопровержимым. Его целесообразно применять одновременно с внушением, приучением, примером. В учебно-воспитательном процессе убеждение реализуется в рассказе, объяснении, беседе, игре, экскурсии. Вырабатываются правильные оценки, суждения по конкретным фактам, поступкам детей. Осуждаются нарушения правил безопасного поведения другими людьми, формируются нравственные понятия. 
Пример. Воспитательное значение примера состоит в том, что он быстро запоминается. Психологическая основа примера – подражание: дети видят, что взрослые нарушают правила безопасного поведения (например, перехода улиц и дорог), значит, это можно делать, и они поступают так же. Пример (на уровне первой сигнальной системы) действует на ребенка намного сильнее, чем слово (это уже вторично). Поэтому важно окружить ребенка положительными примерами. Иногда достаточно один раз показать, как правильно и безопасно поступать, чтобы убедить детей соблюдать правила в любой опасной ситуации. 
Упражнение. Без упражнения нельзя сформировать у ребенка заданный тип поведения. Суть упражнения в многократном выполнении требуемых действий, доведении их до автоматизма. В результате формируются необходимые для безопасности качества личности, навыки и привычки. В упражнениях развивается целостность восприятия, наблюдательность, дисциплинированность, осторожность. Привычка вырабатывается постепенно, при повторении одних и тех же действий. Закрепившись в сознании, она становится устойчивой. Поэтому формирование и развитие положительных привычек у учащихся является основой культуры их поведения в окружающей среде.
	Поощрение. Это положительная оценка правопослушного и безопасного поведения воспитанника. Поощрение основано на положительных эмоциях, поэтому повышает ответственность и укрепляет дисциплинированность. В этом методе используется прием опоры на положительное в личности воспитанника.


НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Воспитательная


    Контролирующее      ПРОГРАММА ЛАГЕРЯ             Развивающее 
                                                                                
                     Методическое                      Информационное

Информационное - обучение детей ПДД, ППБ, ЗОЖ, ПЧС формирование комплекса знаний по безопасному поведению на улицах и дорогах, в общественных местах и экстремальных ситуациях.
	Развивающее - формирование практических умений и навыков безопасного поведения 
	Воспитательное - формирование мотивации ответственного и сознательного поведения, формирование общих регуляторов социального поведения, позволяющих ребенку дорожить  собственной жизнью и жизнью других людей, смотреть в будущее с оптимизмом, стремиться к самоутверждению в социально-значимой сфере.
	Методическое - методическое обеспечение деятельности субъектов по профилактики безопасного поведения, взаимосвязь с социальными партнерами.
	Контрольное - система мероприятий по оценке эффективности внедрения программы.


ФОРМЫ РАБОТЫ  ПО  ПРОФИЛАКТИКЕ
И ПРОПАГАНДЕ БЕЗОПАСНОСТИ

· Турниры эрудитов, брейн-ринги
· Игры по формированию знаний
· Экскурсии
· КВЭСТы
· Моделирование и решение проблемных ситуаций
· Конкурс «Безопасное колесо»
· Встречи с сотрудниками структурных подразделений МВД, МЧС для проведения мероприятий по безопасности в период оздоровительной компании.

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С СОЦИАЛЬНЫМИ ПАРТНЕРАМИ
В ЦЕЛЯХ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

· Пожарная часть города
· Центр детского творчества
·  Отдел по контролю за оборотом наркотиков МУ МВД России  «Братское»
· Линейный отдел полиции на  транспорте г. Вихоревка 
· ПДН
· Отдел надзора деятельности МЧС по г.Братску
· Братское инспекторское отделение ГИМС


Развитие значимых для данной деятельности личностных качеств:
· самостоятельность  в принятии правильных решений;
· убежденность и активность в пропаганде добросовестного выполнения Правил дорожного движения, ППБ, правил в ЧС как необходимого элемента сохранения своей жизни;
· внимательность и вежливость во взаимоотношениях участников программы;
· здорового образа  жизни и навыка самостоятельного физического совершенства.

ПЛАН РАБОТЫ
	№ п/п
	МЕРОПРИЯТИЕ
	
	ОТВЕТСТВЕННЫЕ

	1.
	 - Наша  безопасность – НАША ЖИЗНЬ!
- Организация работы  отрядов.  Инструктаж по ТБ и ПП в ДОЛ с учетом эпидемиологической ситуации
	02.06.,
25.06.,
18.07.,
10.08.
	Воробьев П.С., 
Начальник ДОЛ –Е.А. Бережная,
Воспитатели,
Вожатые


	1а.
	- Учеба детей старших и средних отрядов действиям при нахождении предметов похожих на взрывное устройство.
- просмотр учебного фильма, беседа о 
действиях при нахождении предметов похожих на взрывное устройство для младших отрядов.

	05.06.
29.06.
22.07.
15.08.
	
Воробьев П.С.,
Начальник ДОЛ –Е.А. Бережная,
Воспитатели,
Вожатые


	2.
	-Утверждение правил поведения в лагере. 
 «Вместе весело живется».
- Минутки здоровья «Твой режим дня на каникулах».
-Конкурс рисунков на асфальте «Огонь – друг или враг?» (младшие отряды)

	
2 день смены
	Ст. воспитатель 
Методист – Василенко Н.Г.
Воспитатели
Вожатые


	3.
	- Презентация  «Терроризм –угроза человечеству» (средние и старшие отряды)
-Беседа с представителем Отдела надзора деятельности МЧС по г. Братску.
- Поучительное путешествие на берег моря «Не шути с водой -  она не для шуток создана».
	
 

По плану смены


	СПО «Дельфин»
Старший воспитатель
Музыкальный работник

Воспитатели
Вожатые
Воробьев П.С.

	4.
	- Тренировочная эвакуация ДОЛ (выборочно отряды из разных корпусов)
-Встреча с представителем Братского инспекторского  отделения  ГИМС- - Конкурс «ПДД страны Фантазия» (младшие и средние отряды)
	
1 раз в смену

По плану смены
	Воробьев П.С.,
Начальник ДОЛ,


Воспитатели
Вожатые

	5.
	- Встреча с сотрудниками Отдела по контролю за оборотом наркотиков МУ МВД России «Братское» (просмотр и обсуждение фильма)
	
 2 и 3 смена
	
Ангелина Анатольевна Тимофеева
Ст.воспитатель

	6.
	
- Брейн – ринг по правилам экологической безопасности.
- Встреча с инспектором отделения по делам несовершеннолетних
	
По плану смен
	Методист – Василенко Н.Г.
Воспитатели
Вожатые
Шабанова И.П.

	7.
	Беседа с сотрудником Братского линейного отдела МВД России на транспорте
	 1 раз в смену
	Федотова К.Д.,
Ст. воспитатель

	8.
	- Игровая программа «Уроки безопасности» (старшие и средние отряды)

-Тематическая вечерняя свеча «Я выбираю……….»
	По плану смен


В каждой смене
	Инструктор по физической культуре


Воспитатели
Вожатые

	9.



10.
	-  Конкурс плакатов «SOS».
- Акция  «Все на борьбу с дядюшкой Мусором».
  
КВЕСТ – игра « В гостях у старика-лесовика» (средние и младшие отряды)
	 1 смена

4 смена


3 смена
	Методист Василенко  Н.Г.
Киряшева Ю.В.


Инструктор по физической культуре


	11.
	Встреча со специалистом системы профилактики наркомании ОГКУ «Центр профилактики наркомании» в г. Братске:
 - Беседа о профилактике  психоактивных веществ, вейпов и других веществ
	

1,2,3 смены
	 Казакова Е.В.,







Критерии эффективности реализации Программы:
• % охвата программой детей.

• 100% реализация мероприятий плана на смену.

• Удовлетворенность детей и подростков содержанием деятельности.
 
• Количество социальных партнеров, участвующих в создании условий для оздоровления, отдыха и занятости детей.

• Динамика показателей уровня развития детей по принципу: не умел-научился, не знал - узнал.

• Показатели социальной адаптации (активность, снижение роста правонарушений, и т.д.)


.
МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

1 этап. Подготовительный – апрель-май
	Этот этап характеризуется тем, что до открытия лагеря  начинается подготовка к летнему сезону.
	Деятельностью этого этапа является:
· Проведение совещаний с начальником ДОЛ, старшим воспитателем и инженером по охране труда  по подготовке лагеря к летнему сезону;
· Разработка программы деятельности лагеря;
· Подготовка методического материала для работников лагеря;
· Отбор кадров для работы в  летнем оздоровительном лагере;
· Составление необходимой документации для деятельности  лагеря (план-сетка, приказы, положение, должностные обязанности, инструкции и т.д.)

2 этап  Организационный 
	Запуск программы; 
· Знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря.

3 этап  Основной – июнь - август
Основной деятельностью этого этапа является:
· Реализация основной игровой модели лета;
· Вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно-творческих дел;
· Работа творческих мастерских.
· Реализация  ПРОГРАММЫ БЕЗОПАСНОСТЬ

4 этап. Аналитический – август
	Основной идеей этого этапа является:
· Подведение итогов лета;
· Выработка перспектив деятельности организации;


ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

	По окончании смены у воспитанников лагеря:
·  Сформируем  навыки обеспечения личной и коллективной безопасности;
·  закрепим навыки ПДД;
· закрепим коммуникативные, познавательные, творческие способности, умение работать в коллективе;
·  создадим мотивацию на активную жизненную позицию в формировании здорового образа жизни и получение конкретного результата своей деятельности.
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